Gestao de Emergéncia — do
Planeamento a Avaliacao de
Exercicios

Custos

" 600€ + 25€ da candidatura

Comunidade NASSQ

Aos formandos que realizem cursos de curta-
duracdo no NASSQ, sera oferecida a adeséo gratui-
ta a Comunidade NASSQ, com a duracdo de 1 (um)
ano a contar da data de pagamento integral do
curso.

Nesta data sera solicitado aos formandos que
preencham o respectivo de boletim de adesao.
Findo o periodo gratuito de acesso a Comunidade
NASSQ, a renovacao a Comunidade NASSQ tem um
custo anual de 100€, devendo, para tal, os for-
mandos que desejem manter-se como membros,
preencher novo boletim e realizar o respectivo
pagamento.

Os elementos da Comunidade NASSQ terao acesso
gratuito, através do Portal
http://www.nassq.com/comunidade/, a:

= foruns de discussao tematicos;
= compilacao de legislacao ambiental e SST;
® alguma documentacao técnica do NASSQ;

® bolsa de emprego.

Mapa e Contactos

Coordenadas:

Decimal Degrees
latitude: 38.667585
longitude: -9.19973

Degrees, Minutes & Seconds
latitude: 38° 40’ 03" N
longitude: 09° 11’ 59” W

@\s Moniz CRL, ISCSEM — NASSQ, Campus Universitario - Quinta da \
Granja, 2829-511 Caparica

Tel: +351 21 294 67 06 / 24 (9h - 13h);
Tel: +351 21 294 62 47 (14h-18h)
Tel: +351 91 906 97 01

Fax: +351 2129467 71

Correio electrénico: nassq@nassqg.com, graciete.silva@nassq.com
http://www.nassg.com
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Objectivos

e Reconhecer o Ciclo de Gestdo da Emergéncia
e normativo associado;

e Enunciar e implementar as novas orientages
para a emergéncia decorrentes do novo enqua-
dramento legal em Seguranga Contra Incéndios
em Edificios;

e Efectuar planeamento, desenvolvimento,
execugdo e avaliagdo de diversos tipos de exer-
cicio (table-top, simulacros, etc.) para validagdo
da gestdo da emergéncia;

e Elaborar memodrias descritivas e guibes de
exercicios do tipo simulacro;

¢ Elaborar relatérios de avaliagdo de exercicios.

Programa

Duracgdo / Horario

Duragdo: 32 horas de formagdo, em regime
presencial.

Horario: Sabados. 09h—13h; 14h—18h

Datas:

= 21-01-2012 = 04-02-2012
28-01-2012 = 11-02-2012

Médulo 1 - Legislagdao
® Enquadramento legal: Lei n.2 102/2009, 10 de Setembro; Decreto-
Lei n.2 220/2008, 12 de Novembro e Portaria n.2 1532/2008, 29 de
Dezembro;
® Norma NFPA 1600;

®  Protecgdo Civil — Nova Lei de Bases e a ANPC.

Moédulo 2 - Conceitos de Gestdo da Emergéncia

®  Principios gerais da gestdo de emergéncia (crise, emergéncia,
contingéncia, sistemas de gestdo);

O ciclo da gestdo da emergéncia;

Planos de emergéncia e respectiva implementagdo pelas organiza-
¢Oes. Falhas mais comuns.

Maddulo 3 - Os Exercicios na Preparagdo para a Emergéncia

® Planeamento, Programagdo, Concepgdo, Desenvolvimento e Ava-
liagdo de Exercicios:

O Programa Abrangente de Exercicios e Tipos de Exercicios;

o Fases do Desenvolvimento e documentagdo de um Exerci-
cio;

o O Guido e as Grelhas de Avaliagdo;
o Técnicas de Abordagem e Controlo do Exercicio;
O O Relatdrio Final.
Moédulo 4 - Pratica de simulagdo de Exercicios
® Elaboragdo de exercicios contemplando a Concepgdo de um Exerci-

cio Funcional, Documentagdo de Controlo, Elabora¢do de Guido e
de Grelhas de Avaliacdo e Relatério oral (“Hot Debriefing”).

Método pedagogico

A metodologia pedagdgica inclui o recurso ao
método expositivo intercalado com o interro-
gativo. Recorre-se ao método activo através
da realizagdo de exercicios praticos em aula.

Avaliacao

A avaliagdo do curso sera efectuada através
da realizagdo de 1 teste presencial em sala de
aula, na ultima sessdo do curso.

A nota final do curso correspondera a nota
obtida no teste presencial, numa escala de 0
(zero) a 18 (dezoito) valores, acrescido pelo
desempenho durante os exercicios praticos,
até um maximo de 2 valores. A classificagdo
minima para obter aprovagdo ao curso é de
10 (dez) valores.

Sistema de assiduidade

= 80% de presencas nas sessdes presen-
ciais

Formadores

Destinatarios

Candidaturas

Eng.2 Carlos Ferreira

Eng.2 José Gouldo Marques

wWwWw.Nnassq.com

Técnicos de SHST;
Responsaveis e delegados de seguranga das UT's;

Consultores, Gestores e Auditores de Sistemas de Ges-
tdo de Qualidade, Ambiente e Seguranga;

Elementos ligados a Protecgdo Civil.

Boletim de candidatura disponivel para down-
load no sitio de Internet do NASSQ.

Data-limite de candidaturas: 16-01-2012
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